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Abstract. The Register of pacemakers, implanted cardioverter-defibrillators and cardiac resynchronization
therapy devices of the Slovak Heart Rhythm Association is a continuously updated register of these procedures
from 1993. In 2015, all 15 implantation centres entered the data into this register. Pacemakers: 3,664 units
implanted, of which 2,810 were primary implantation, the equivalent of 518 units per 1 million inhabitants.
ICD: 1,044 units implanted, of which 758 were primary implantation, the equivalent of 140 units per 1 mil-
lion inhabitants. CRT: 588 units implanted, of which 388 were primary implantation (CRT-D 62,95 per cent,
CRT-P 37,1 per cent), the equivalent of 70 units per 1 million inhabitants. Fig. 15, Tab. 2, Ref. 2, online full
text (Free, PDF) www.cardiology.sk
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Abstrakt. Register kardiostimulatorov, implantovanych defibrilatorov a kardidlnych resynchroniza¢nych
pristrojov Slovenskej asociacie srdcovych arytmii je kontinualne vedeny register tychto vykonov od roku
1993.V roku 2015 do neho zaddavalo vykony vietkych 15 implantacnych centier. Kardiostimulatory: implan-
tovalo sa 3 664 KS, z nich 2 810 bolo prvoimplantacii, o je v prepocte 518 kusov na 1 miliéon obyvatelov.
ICD: implantovalo sa 1 044 pristrojov, z nich bolo 758 prvoimplantdcii, ¢o je v prepocte 140 kusov na
1 milién obyvatelov. CRT: implantovalo sa 588 CRT, z nich bolo 388 prvoimplantécii (CRT-D 62,9 %, CRT-P
37,1 %), ¢o je v prepocte 70 kusov na 1 milién obyvatelov. Obr. 15, Tab. 2, Lit. 2, online full text (Free,
PDF) www.cardiology.sk

Klucové slova: SLOVIMPULZ - kardiostimulatory — implantovatelné defibrildtory - pristroje pre kardialnu
resynchronizaciu

Register kardiostimulatorov (KS), automatickych defibrilato-
rov (ICD) a pristrojov na kardidlnu resynchronizaciu (CRT)
SLOVIMPULZ je najstarsim registrom vykonov v kardiologii
na Slovensku. Vedie ho Slovenska asociacia srdcovych arytmii.
Jeho vznik sa datuje do obdobia vzniku Slovenskej republiky

Zo Stredoslovenského ustavu srdcovych a cievnych chordb, a. s., Banskd
Bystrica, Slovenska republika
Do redakcie doslo dna 23. februara 2016; prijaté dna 26. aprila 2016

v roku 2003 a vedie sa bez prestavky az do sticasnosti. Spo-
sob vedenia registra je zalozeny na kontinudlnom ,on line“
zbere udajov. Po vyhodnoteni st tdaje verifikované kazdym
prispievajicim centrom. Na zber uidajov sa pouziva $pecialny
softvér, ktory vychadza z eurdpskej karty kardiostimulatora,
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Tabulka 1 Pocty implantacii kardiostimulatorov, ICD a pristrojov pre kardidlnu resynchronizaciu v roku 2015
Table 1 Number of pacemakers, implantable cardioverter-defibrillators and cardiac resynchronization therapy devices implanted in 2015

KS ICD z toho CRT

Ndzov centra

Prvoimpl./Vymeny Prvoimpl./Vymeny Prvoimpl./Vymeny
Detské kardiocentrum Bratislava 8/6 3/1 0
Fakultnd nemocnica Nitra 75120 0 0
Fakultna nemocnica s poliklinikou Nové Zamky 201/56 0 0
Fakultnd nemocnica Trnava 102/24 0 0
Fakultn4 nemocnica Zilina 81/21 0 0
Kardiocentrum FNsP Presov 252/96 0 1/0
Kardiocentrum Nitra s.r.o 7710 0 0
Univerzitnd nemocnica Bratislava-Staré Mesto 190/32 0 0
Univerzitnd nemocnica Bratislava-Nemocnica Ruzinov 221/19 0 0
Univerzitnd nemocnica L. Pasteura Kosice 5150 0 0/1
Univerzitnd nemocnica Martin 203/64 0 0
Nérodny ustav srdcovych a cievnych chordb, a.s. 360/184 221/102 173/86
Stredoslovensky tstav srdcovych a cievnych choréb, a.s. 478/136 284/66 114/37
Vychodoslovensky ustav srdcovych a cievnych chorob, a.s. 511/146 246/117 100/76

ICD a resynchroniza¢ného pristroja. Softvér sa aktudlne
prisposobuje technickému a medicinskemu vyvoju v tejto
oblasti. Umoznuje Statistické spracovanie vysledkov osobitne
pre kardiostimulatory a ICD.

V préci sa uvadzajui vysledky dosiahnuté v roku 2015.

Implantacné centra

V roku 2015 bolo na Slovensku 14 implanta¢nych cen-
tier. Jedno z nich vzniklo v priebehu roka. Zoznam centier
v abecednom poradi a polty implantovanych pristrojov st
v sumarne] tabulke 1. Po¢tom 2,6 centra na 1 milién oby-
vatelov patri Slovensko medzi krajiny s priemernym poctom
centier, pokrytie tizemia Slovenska je pomerne rovnomerné
(tabulka 2) (1).

Tri velkoobjemové implanta¢né centra su v ustavoch
kardiovaskularnych chorob. Robia cely rozsah implantacii -
kardiostimulatory, ICD, resynchroniza¢né pristroje, implan-
tovatelné monitory. Rie$ia taktiez cely rozsah komplikacii,
vratane extrakcii elektrod pre vSetky implanta¢né centra

Tabulka 2 Pocty implantaénych centier a prvoimplantacii pristro-
jov, prepocet na 1 milion obyvatelov (1)
Table2 Number of implanting centres and new implants per 1 million of population (1)

Centrd N/milion ~ KS N/milién ICD N/milién
Nemecko 12 933 366
Cesko 3 622 152
Rakusko 7 723 119
Polsko 4 518 174
Madarsko 2 492 76
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na Slovensku. Maju moznosti komplexne doriesit maligne
komorové arytmie u pacientov s ICD a kardiochirurgické
zazemie. Implantacie u deti robi Detské kardiocentrum Bra-
tislava v spolupraci s centrom v NUSCH a.s.

Ostatné centra na Slovensku implantovali v roku 2015 len
kardiostimulatory a monitory EKG. Z nich $tyri implantovali
viac ako 200 pristrojov.

V 12 centrach vykonavali implantacie pristrojov prevazne
kardiolégovia, v dvoch centrach chirurgovia. Chirurgovia
implantovali iba 2,2 % pristrojov.

Kardiostimulatory

V roku 2015 sa na Slovensku implantovalo spolu 3 664
kardiostimulatorov, z nich bolo 2 810 prvoimplantacii a 854
vymen. Po¢tom 518 prvoimplanticii na 1 miliéon obyvate-
lov sa zaradujeme medzi priemer krajin Eurdpskej tnie
(Biela kniha arytmii EHRA). V porovnani s rokom 2014
sa zvys$il pocet prvoimplantdcii o 4 %, nedosiahli sme vSak
pocty v roku 2013 (obrazky 1 a 2). Najvyssia frekvencia
implantacii KS je uz tradi¢ne u pacientov Bratislavského
kraja — 661 pristrojov v prepocte na 1 milién obyvatelov
(obrazok 3). Najnizsia frekvencia implantacii je v Bansko-
bystrickom kraji — iba 435. Regionalne rozdiely v poctoch
implantacii nie si vysvetlitelné rozdielnou chorobnostou
v uvedenych regionoch ani rozdielmi v poctoch cakatelov
na implantacie.

Priemerny vek prvoimplantovanych pacientov bol 74,35 roka,
u zien 75,57 roka, u muzov 73,33 (0 — 100) roka.

U 31 % bola indikdciou na implantaciu KS A-V blokada
III. stupnia (obrazok 4), u 30 % sick sinus syndrome. Vysoky
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Obrazok 1 Pocty pouzitych kardiostimulatorov - vyvoj za
ostatnych 10 rokov
Figure 1 Number of implanted pacemakers - development over the last 10 years
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Obrazok 2 Pocet prvoimplantovanych kardiostimulatorov na
1 milién obyvatelov - prehlad podla rokov

Figure 2 Number of new implanted pacemakers per 1 million of population -
overview according to years

podiel pacientov s A-V blokadou IIL. stupna je dlhodoby
a sveddi o konzervativnom postoji slovenskych lekarov ku
kardiostimuldcii. Suvisi to s idajom, Ze u 43,8 % implanto-
vanych pacientov bol hlavny klinicky prejav synkopa.

Sposoby stimuldcie v roku 2015 su zobrazené na ob-
razku 5. Zaznamenali sme pozitivny vyvoj vo viacerych
smeroch. Stupol podiel fyziologickej stimulacie DDDR
z 53 % v roku 2014 na 59 % v roku 2015. Fyziologicka
stimuldcia typu AAI/AAIR a VDD/VDDR dlhodobo
klesa, v roku 2015 sa implantovali iba dva KS typu AAI/
AAIR a 86 KS typu VDD/VDDR. Podiel KS s frekven¢-
nou adaptdciou je 94,7 %. Podiel nefyziologickej VVI/
VVIR stimulacie klesa s velkostou implanta¢ného centra.
V centrach s poc¢tom implantacii menej ako 150 rocne je
podiel komorovej stimuldcie 46 %, v centrach nad 300
ro¢ne 28 % (obrazok 6).

Kardiostimula¢né centrd implantovali pre stimuldciu pra-
vej komory a pravej predsiene vyhradne bipoldrne stimula¢né
elektrody, ktoré v 94,5 % mali aktivnu fixdciu. Stimula¢né
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Obrazok 3 Pocet prvoimplantovanych kardiostimulatorov na
1 milién obyvatelov - prehlad podla krajov

Figure 3 Number of new implanted pacemakers per 1 million of population -
overview according to regions
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Obrazok 4 Primarne EKG indikacie na implantacie kardiosti-
mulatorov
Figure 4 Primary ECG indications for pacemaker implantation
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Obrazok 5 Spdsoby stimulacie. Porovnanie rokov 2015 a 2014
Figure 5 Pacing modes. Comparison between the year 2015 and 2014.

elektrédy pre lava komoru boli v 17,6 % Stvorpolarne,
v ostatnych pripadoch bipolarne.
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Obrazok 6 Sposoby stimuldcie v zavislosti od velkosti implan-

tacného centra
Figure 6 Pacing modes in implanting centres according to number of implanta-
tions per year
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Obrazok 7 Celkovy pocet prvoimplanticii a vymen ICD, vyvoj
v rokoch

Figure 7 Total number of ICD-new implants and ICDs replacement. Development
over the years.

Implantovatelné defibrilatory ICD

V roku 2015 sa ICD implantovali v troch centrach pre
dospelych a jednom centre pre deti. Pocet centier sa dlhodo-
bo nemeni. Implanta¢né centra s vybavené tak, aby urobili
komplexny servis pacientom, vratane korondarnej diagnostiky
a intervencnej liecby na koronarnych cievach, maju kardiochi-
rurgiu a su schopné urobit interven¢nu lie¢bu tachyarytmii.
Detské kardiocentrum uzko spolupracuje s implanta¢nym
centrom v NUSCH, a. s.
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Obrazok 8 Pocet prvoimplantacii ICD v prepocte na 1 milion
obyvatelov, vyvoj po rokoch

Figure 8 Number of new implanted ICDs per 1 million of population. Develop-
ment over the years.
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Obrazok 9 Prvoimplantované ICD - analyza podla typu pristroja
a implantacného centra

Figure 9 New implanted ICDs. Analysis according to device type and implanting
centres.

V roku 2015 sa na Slovensku implantovalo spolu 1 044
pristrojov, z nich bolo 758 prvoimplantacii a 286 vymen.
V porovnani s rokom 2014 poklesol pocet prvoimplantécii o 44
(5,5 %) (obrazok 7). Po¢tom 140 prvoimplantitov na 1 milion
obyvatelov sa zaradujeme do dolnej ¢asti priemeru eurdpskych
krajin (obrazok 8). Najviac prvoimplantacii bolo v implanta¢nom
centre SUSCCH, a. s. (284 kusov), potom v implanta¢nom centre
VUSCH, a. s. (246 kusov). V implanta¢nom centre NUSCH, a.
s. sa prvoimplantovalo 225 kusov a v Detskom kardiocentre tri
kusy. Zlozenie prvoimplantovanych pristrojov v zavislosti od
implanta¢ného centra je na obrazku 9. Regiondlne rozvrstvenie
poukazuje na vyznamné rozdiely s najvy$$im poctom prvo-
implantovanych pacientov v krajoch Banskd Bystrica a Zilina,
a s najniz$im poc¢tom v krajoch Bratislava a Trnava (obrazok 10).
Pretoze podla slovenského prava st implantacie ICD dévodom na
zaradenie pacienta do zoznamu ¢akatelov, regionalne zastpenie
moze byt ovplyvnené aj touto skuto¢nostou.
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Obrazok 10 Pocty prvoimplantacii ICD podla regiénov, v pre-
pocte na 1 milién obyvatelov, porovnanie rokov 2014 a 2015
Figure 10 Number of new implanted ICDs according to regions per 1 million of
population. Comparison between the year 2014 and 2015.

Z celkového poctu 758 prvoimplanticii bolo 54 % jednod-
utinovych ICD, 14 % dvojdutinovych ICD a 32 % resynchro-
niza¢nych ICD (obrazok 11). Aj v tomto roku mozno sledovat
dlhoro¢né trendy, ako st pokles implantacie DDD pristrojov
a ndrast resynchroniza¢nych pristrojov. 71 % ICD bolo implan-
tovanych z dovodov primérnej prevencie nahlej kardidlnej smrti.
S vynimkou detského kardiocentra, kde sa ICD implantoval
len v sekunddrnej prevencii nahlej kardialnej smrti, je podiel
implantacii pre primarnu prevenciu priblizne rovnaky.

Priemerny vek prvoimplantovanych pacientov bol 62,5 (16
- 85) roka. V stibore bolo 625 (82,5 %) muzov a 132 (17,5 %)
Zien. Priemerny vek muZzov bol 62,3 roka, zien 63,3 roka.
53,3 % pacientov malo korondrnu chorobu s prekonanym
infarktom myokardu, 29 % malo dilata¢nu kardiomyopatiu,
ostatné diagnozy sa vyskytovali len sporadicky. 44,9 % pa-
cientov podstupilo revaskularizaciu myokardu (chirurgickd,
alebo katétrovi), 21,2 % bolo liecenych amiodarénom. 34 %
pacientov malo ejekéntl frakciu lavej komory nizsiu ako 30 %,
62 % pacientov v rozmedzi 30 — 50 % a iba 4 % pacientov
vyssiu ako 50 % (obrazok 12). 92,1 % pristrojov implantoval
kardiolog, chirurgovia implantovali ICD v Detskom kardio-
centre a &asto¢ne v NUSCH, a. s.

Pristroje pre kardialnu resynchronizaciu (CRT)

Resynchronizicia srdca ako metoda nefarmakologickej lie¢-
by zavazného srdcového zlyhavania spociva v synchronizovanej
stimulacii pravej predsiene, pravej komory a lavej komory.
Vykonava sa pomocou resynchroniza¢ného kardiostimulatora
(CRT-P) a resynchroniza¢ného defibrilatora (CRT-D). Na
Slovensku sa tieto pristroje v roku 2015 implantovali v tychto
implanta¢nych centrach: Narodny ustav srdcovych a cievnych
chordb, a. s. (CRT-P a CRT-D), Stredoslovensky ustav srdcovych
a cievnych chorob, a. s. (CRT-P a CRT-D), Vychodosloven-
sky ustav srdcovych a cievnych chordb, (CRT-P a CRT-D),
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Obrazok 11 Zlozenie ICD podla spdsobu stimulacie
Figure 11 Percentage composition of ICDs according to pacing modes
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Obrazok 12 Charakteristika pacientov v ¢ase implantacie ICD.
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Figure 12 Characteristic of patients in time of ICD implantation. Left ventricular
ejection fraction.

Kardiocentrum FNsP Presov (CRT-P) (tabulka 1). Spolu sa
implantovalo 588 pristrojov, z nich 388 ako pri prvoimplantacii
a 200 pri vymene predtym implantovaného systému. Pocet
prvoimplantacii vzrastol v porovnani s rokom 2014 o 4,3 %.
Z celkového poctu 388 prvoimplantovanych CRT bolo 244
pristrojov typu CRT-D (62,9 %) a 144 pristrojov typu CRT-
P(37,1 %). Pri vymenach predtym implantovanych pristrojov bol
v 74 pripadoch (37 %) rozsireny resynchronizacny systém z VVI
alebo DDD na CRT (obrazok 13). Po¢tom 70 implantécii na 1
milién obyvatelov nedosahujeme eurdpsky priemer (obrazok
14). Rezervy mame najmd pri CRT-P, kde sa malo indikuje
CRT-P najma u pacientov dependentnych od kardiostimulatora
a sucasne so strednou alebo zavaznou systolickou dysfunkciou
lavej komory. Eurépske odportcania z roku 2013, platné aj na
Slovensku, ndm davaji podstatne viac indikacii najma v tejto
oblasti (2). Analyza prvoimplantovanych CRT pristrojov podla
jednotlivych implanta¢nych centier je na obrazku 15.
Uspesnost implantacie bola 93 %. Hoci sa nesledoval
sposob implanticie elektrody pre stimuldciu lavej komory,
odhadom asi 10 elektréd bolo implantovanych inak ako
transvendznou cestou cez korondrny sinus. 21 % elektréd
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Obrazok 13 Resynchronizacné pristroje CRT
Figure 13 Cardiac resynchronization therapy devices
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Obrazok 14 Pocet implantovanych CRT pristrojov na 1 milion
obyvatelov, vyvoj po rokoch

Figure 14 Number of implanted CRT per 1 million of population. Development
over the years.

pre stimuldciu lavej komory bolo $tvorpolarnych, ostatné
boli bipolarne.

Zaver

Register SLOVIMPULZ vedeny Slovenskou asocidciou
srdcovych arytmii existuje uz 12 rokov. V roku 2015 do
neho prispievalo 100 % implanta¢nych centier SR. V roku
2015 sme zaznamenali:

- Mierny narast poctov implantovanych kardiostimulatorov,
av$ak s vyznamnymi kvalitativnymi zmenami v ich zloZeni.
Vyznamne sa redukoval pocet pristrojov s fixnou frekvenciou,
pocet jednodutinovych pristrojov. Po¢tom prvoimplantova-
nych pristrojov sa zaradujeme k eurépskemu priemeru.

- Stagndcia az mierny pokles v poctoch prvoimplantacii
ICD zrejme suvisi s finanénymi moznostami nemocnic,
hoci ¢ast pristrojov sa na konci roka implantovala zo
zdrojov Vseobecnej zdravotnej poistovne mimo financ-
nych prostriedkov implantujucich centier.
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Obrazok 15 Pocty prvoimplantovanych CRT-P a CRT-D, analyza
podla implantaénych centier

Figure 15 Number of new implanted CRT-P and CRT-D, analysis according to
implanting centres

- Mierny nérast poctov CRT pristrojov. Stale vsak zaostava-
me za eurdpskym priemerom. Rezervy st najma v CRT-P.
Potesujuca je vysoka efektivita implantacii a rychly prienik
novych technoldgii.

Podakovanie patri vSetkym 14 implantacnym centram,
ich lekdrom a sestram, ktori pristroje implantovali, aj tym,
ktori ich zadali do registra SLOVIMPULZ. Podakovanie patri
tiez firme Medtronik Slovensko za finan¢nu aj organiza¢nu
podporu pri vedeni registra.

Koordinatori implantacnych centier: Detské kardiocen-
trum Bratislava — Viera Illikova; Fakultnd nemocnica Nitra -
Jozef Hasilla; Fakultna nemocnica s poliklinikou Nové Zamky
- Tibor Duri$; Fakultnd nemocnica Trnava - Vladimir Tazky;
Fakultna nemocnica Zilina - Jén Lehocky; Kardiocentrum
FNsP Presov - Jan Kmec; Kardiocentrum Nitra s.r.o. — Peter
Obona; Univerzitnd nemocnica Bratislava-Staré Mesto — Julius
Kasper; Univerzitnd nemocnica Bratislava-Nemocnica Ruzinov
- Jan Stevlik; Univerzitnd nemocnica L. Pasteura Kogice —
Juraj Bodnar; Univerzitna nemocnica Martin — Robert Olos;
Narodny tstav srdcovych a cievnych chordb, a.s. - Robert
Hatala; Stredoslovensky ustav srdcovych a cievnych chorob,
a.s. — Gabriela Kaliskd; Vychodoslovensky ustav srdcovych
a cievnych chorob, a.s. — Silvia Misikova.
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