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Register of cathether ablation in the Slovak Republic
Register katétrovych abldcii Slovenskej republiky
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Abstract. Catheter ablation of tachyarrhythmias is at present a recognized method of treatment. We have
kept a register of catheter ablation, named Slovablo, since 2012. The aim of the register is to inform about
the number and type of catheter ablations in the different centres and throughout Slovakia. The Slovak
Association of cardiac arrhythmias maintains the register. Fig. 18, Tab. 1, online full text (Free, PDF) www.
cardiology.sk
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Abstrakt. Katétrové ablacie tachykardickych poruch rytmu patria v sicasnosti k uznavanej lie¢cebnej meto-
de. Register katétrovych ablacii s ndzvom Slovablo vedieme na Slovensku od roku 2012. Cielom registra je
informovat o celkovych poctoch a typoch katétrovych ablacii v jednotlivych centrach, ako aj celonarodne.
Technicky a odborne je pod vedenim Slovenskej asocidcie srdcovych arytmii. Obr. 18, Tab. 1, online full text

(Free, PDF) www.cardiology.sk
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Katétrové ablacie tachykardickych portch rytmu patria v st-
¢asnosti k uznavanej lie¢ebnej moznosti a pre mnohych pa-
cientov predstavuju definitivne vyrieSenie palpitacii, pripadne
vedu k zmierneniu ich tazkosti. Za posledné desatrocia sme
boli svedkami vyznamného vyvoja v oblasti elektrofyziologie.
Stcasné technické zdokonalenie abla¢nych katétrov, ako aj
roz$irenie zdrojov energii vyuzivanych na destrukciu cielového
tkaniva podstatnou mierou prispeli k rozsireniu abla¢nych
technik a vy$sej uspes$nosti katétrovych ablacii. Moderna
medicina, vyuZivajuca nefarmakologicky sposob liecby, pri-
niesla zaroven aj potrebu registracie vykonov v jednotlivych
centrach. Registre sa stali Standardnym nastrojom na zistenie
aktualneho stavu v roznych oblastiach mediciny. V pripade
katétrovych ablacii ich tlohou nie je len zistit pocet vykonov
v jednotlivych centrach a zaroven v celej republike, ale aj zistit
zastipenie jednotlivych portuch rytmu riesenych katétrovou
ablaciou. Registre sucasne odzrkadluju Groven spoluprace cen-
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tra s kardiologickymi ambulanciami v jednotlivych okresoch.
Z celonarodného pohladu umoznuju odpoved na otazku, na
akej urovni v ramci Eurdpy sa nachddzame.

Register katétrovych ablacii s ndzvom Slovablo vedieme
na Slovensku od roku 2012 na rozdiel od Ceskej republiky,
kde sa katétrové abldcie zaznamendvaji uz od roku 1997.
Rovnako ako register implantacii trvalych kardiostimula-
torov a defibrilatorov je technicky a odborne pod vedenim
Slovenskej asocidcie srdcovych arytmii. Katétrové ablacie sa
vykonavaji v troch velkych centrach v Bratislave (Narodny
ustav srdcovych a cievnych chordb, NUSCH), v Banskej
Bystrici (Stredoslovensky ustav srdcovych a cievnych chorob,
SUSCCH), v Kogiciach (Vychodoslovensky ustav srdcovych
a cievnych chorob, VUSCH) a v mensom Detskom kardio-
centre v Bratislave (DKC). Register katétrovych ablacii v pi-
somnej podobe vychddza prvykrat, a preto uvadzam Statistiku
sledovanych ukazovatelov za vsetky roky jeho existencie.

Adresa pre korespondenciu: MUDr. Silvia Misikova, PhD., MPH, Vycho-
doslovensky ustav srdcovych a cievnych chordb, a.s., Ondavska 8, 040 11
Kosice, Slovenska republika, e-mail: smiskova@vusch.sk
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Obrazok 1 Vyvoj katétrovych ablacii na Slovensku v rokoch
2012 - 2015
Figure 1 Development of catheter ablation in Slovakia in the years 2012 - 2015
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Obrazok 2 Prehlad poctu katétrovych ablacii v jednotlivych
centrach v rokoch 2012 - 2015

Figure 2 Overview of the number of catheter ablations in different centres in the
years 2012 - 2015

NUSCH - Nérodny ustav srdcovych a cievnych chorob, SUSCCH
— Stredoslovensky tstav srdcovych a cievnych chorob, VUSCH - Vy-
chodoslovensky ustav srdcovych a cievnych choréb, DKC - Detské
kardiocentrum

V sledovanom obdobi evidujeme kazdoro¢ne narast poctu
katétrovych ablacii vo vSetkych centrach od 893 vykonov
v roku 2012 po 1 204 vykonov v roku 2015 (obrazky 1 a 2).
Priemerny vek pacientov sa v sledovanom obdobi velmi ne-
odlisoval, v minulom roku sa pohyboval medzi 55 - 56 rokov
(rozpitie 20 — 94 rokov) pre dospelych pacientov a v DKC
15 rokov (rozpitie 1 — 19 rokov). Vzhladom na pohlavie
v roku 2015 tak ako v predchadzajtcich rokoch vo vsetkych
centrach prevazovali muzi (716 vs 488).

Absolutny pocet vykonov nedava odpoved na otézku, ¢i
pocet katétrovych ablacii je v sulade s celosvetovym trendom.
Priemerny pocet katétrovych ablacii na Slovensku v roku 2015
predstavoval 222 katétrovych ablacii (prepocet v roku 2012
- 165, v roku 2013 - 198 a v roku 2014 - 206 katétrovych
ablacii), ¢o v porovnani s Ceskou republikou alebo inymi
vyspelymi krajinami Eurdpy je pomerne malo. Priemerny
pocet katétrovych ablacii vo vyspelych zapadoeurdpskych
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Obrazok 3 Priemerny pocet vykonov na 100 000 obyvatelov pod-
Ia jednotlivych krajov v rokoch 2012 - 2015

Figure 3 The average number of procedures per 100 000 inhabitants, by regions,
in the years 2012 - 2015

26%

68%

Obrazok 4 Rozdelenie pacientov podla poistenia v zdravotnych
poistovniach v roku 2015
Figure 4 'The distribution of patients by insurance company in 2015

krajinach v roku 2014 (udaje za rok 2015 este nie su k dis-
pozicii) predstavoval asi 500 ablacii na milién obyvatelov (pre
porovnanie: Svédsko 494, Franctizsko 503, Nérsko 575, Dan-
sko 694, Nemecko 741...). V susednych krajinach je situdcia
nasledovna: v Ceskej republike priemerny pocet na milién
obyvatelov v roku 2014 bol 551, v Madarsku 350 a v Polsku
285 ablacii. Celoeurdpsky priemer v roku 2014 predstavoval
273 ablacii na milién obyvatelov.

Prepocet vykonov v jednotlivych krajoch odraza stucasne
aj spolupracu kardiolégov s danym centrom katétrovych ab-
lacii. V celom sledovanom obdobi najvyssi pocet katétrovych
ablacii sa dosahuje v krajoch, kde je pritomné centrum pre
katétrové ablacie (kosicky, bratislavsky, banskobystricky a pre-
$ovsky — pokryva kosické pracovisko), naopak, najnizsi pocet
katétrovych ablacii je v krajoch, kde sa centrum nenachadza
(nitriansky, zilinsky a trnavsky), kde pocet abldcii je dlhodobo
pod celondrodnym priemerom (obrazok 3).
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Obrazok 5 Zasttipenie jednotlivych typov katétrovych ablacii
v centrach v roku 2015

Figure 5 Representation of different types of catheter ablations in centres in 2015
AVNRT - atrioventrikularna nodélna reentry tachykardia, AD - akcesérne
drahy, AT - atridlne tachykardie, AFL - atrialny flutter, IPV — izoldcia pltc-
nych vén, VT - komorové tachykardie, AV] - atrioventrikuldrna junkcia,
NUSCH - Narodny ustav srdcovych a cievnych choréb, SUSCCH - Stredo-

slovensky tstav srdcovych a cievnych chordb, VUSCH - Vychodoslovensky
ustav srdcovych a cievnych chordb, DKC - Detské kardiocentrum
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Obrazok 6 Vyvoj zastupenia jednotlivych typov katétrovych
ablacii v rokoch 2012 - 2015

Figure 6 Development of different types of catheter ablations in the years 2012 -
2015

AVNRT - atrioventrikuldrna nodélna reentry tachykardia, AD - akcesérne
drahy, AT - atrilne tachykardie, AFL - atridlny flutter, IPV - izol4cia pltic-
nych vén, VT - komorové tachykardie, AV] - atrioventrikuldrna junkcia

Od zaciatku vedenia registra sa sleduje rozdelenie oset-
renych pacientov podla zdravotnych poistovni. V roku 2015,
tak ako aj v predchadzajuicich rokoch, vo vsetkych centrach
najviac pacientov bolo poistencami VSeobecnej zdravotnej
poistovne, najviac poistencov poistovne Dovera bolo oset-
renych vo VUSCH, v pripade poistovne Union v NUSCH
(obrazok 4).

Zasttpenie jednotlivych typov katétrovych ablécii realizo-
vanych v roku 2015 ukazuje obrazok 5. Najcastej$im typom
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Obrazok 7 Vyvoj zastipenia jednotlivych typov katétrovych
ablécii v NUSCH rokoch 2012 - 2015

Figure 7 Development of different types of catheter ablations in the NUSCH in
the years 2012 - 2015

NUSCH - Narodny tstav srdcovych a cievnych chordb, AVNRT - atrio-
ventrikuldrna nodalna reentry tachykardia, AD - akcesérne drahy, AT —
atridlne tachykardie, AFL - atrialny flutter, IPV - izolacia plicnych vén,
VT - komorové tachykardie, AV] - atrioventrikularna junkcia

katétrovej ablacie je abldcia pomalej drahy u pacientov s at-
rioventrikularnou nodélnou reentry tachykardiou (AVNRT).
Na druhom mieste je ablacia kavotrikuspidalneho istmu
u pacientov s typickym predsienovym flutterom (AFL). Na
tretie miesto postupila izolacia plicnych vén u pacientov
s paroxyzmalnou fibrilaciou predsieni (IPV). V tejto skupine
je zahrnutd aj méalopocetna skupina pacientov s perzistuju-
cou fibrildciou, u ktorych sa vykonala komplexnejsia ablacia
v lavej predsieni. Nasleduje abldcia atrioventrikuldrneho
spojenia (AV]) u pacientov s permanentnou fibrildciou pred-
sieni s rychlym prevodom na komory a abldcia akcesérnych
drah - manifestnych alebo skrytych (AD). Graf uzatvaraju
ablacie komorovych poruch rytmu, zahfnaji fokalne komo-
rové tachykardie a tachykardie pri $trukturalnom ochoreni
srdca (VT) a ablacie atridlnych tachykardii - fokalnych
a makroreentry (AT). Sucet jednotlivych typov katétrovych
ablacii prevysSuje celkovy pocet vykonov, pretoze v niekto-
rych pripadoch pocas jedného vykonu boli rieSené viaceré
poruchy rytmu.

Vzhladom na obdobie $tyroch rokov mozeme sledovat
isty vyvoj v zastupeni jednotlivych typov katétrovych ablacii
(obrazok 6). Nemeni sa dominantné postavenie AVNRT,
mierny klesajuci trend md ablacia kavotrikuspidalneho istmu.
V pripade ostatnych portch rytmu vidime stapajuci trend.
V roku 2015 stapol pocet izolacii plicnych vén oproti roku
2012 viac ako dvojnasobne, no v porovnani s ostatnymi
eurdpskymi krajinami je tento ndrast stale nedostacujuci.
Vzostupny pocet ablacii AV] stvisi s moznostou a vyhodami
resynchronizacnej lie¢by. Zvysujuici sa pocet ablacii AD, VT
a AT je odrazom lepsich technickych moznosti a skusenosti
slovenskych centier. Vyvoj v jednotlivych centrach ukazuja
obrazky 7 - 10.
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Obrazok 8 Vyvoj zastipenia jednotlivych typov katétrovych
ablicii v SUSCCH rokoch 2012 - 2015

Figure 8 Development of different types of catheter ablations in the SUSCCH in
the years 2012 - 2015

SUSCCH - Stredoslovensky tistav srdcovych a cievnych chordb, AVNRT
- atrioventrikularna nodélna reentry tachykardia, AD — akcesorne drahy,
AT - atridlne tachykardie, AFL - atridlny flutter, IPV - izoldcia plucnych
vén, VT - komorové tachykardie, AV] - atrioventrikularna junkcia
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Obrazok 9 Vyvoj zastipenia jednotlivych typov katétrovych
ablacii vo VUSCH rokoch 2012 -2015

Figure 9 Development of different types of catheter ablations in the VUSCH in
the years 2012 - 2015

VUSCH - Vychodoslovensky tistav srdcovych a cievnych chordb, AVNRT
- atrioventrikularna nodélna reentry tachykardia, AD — akcesérne dréhy,
AT - atridlne tachykardie, AFL - atrialny flutter, IPV - izoldcia plicnych
vén, VT — komorové tachykardie, AV] - atrioventrikularna junkcia

Vsetky centra na Slovensku s v sucasnosti vybavené
trojrozmernymi mapovacimi systémami (carto, navX a lo-
calisa), ktorych pouzivanie podstatnou mierou prispieva
k zvySeniu tspesnosti katétrovych ablacii a sucasne redu-
kuje radia¢nu zétaz, ktora vzhladom na stupajuci trend
vykonov je pre persondl nesmierne potrebna (obrazok 11).
Ako ukazuje obrazok 12, ich vyuzivanie kazdoro¢ne stupa.
Tieto systémy zvy$ili uspe$nost predovsetkym pri naroc-
nej$ich katétrovych ablaciach (IPV, VT, AT). S ich vyuzZiva-
nim suvisi klesajuci procedurdlny a skiaskopicky cas. Kym
v roku 2012 bol priemerny ¢as vykonu 140 minut, v roku
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Obrazok 10 Vyvoj zastipenia jednotlivych typov katétrovych
ablacii v DKC rokoch 2012 - 2015

Figure 10  Development of different types of catheter ablations in the DKC in
the years 2012 - 2015

DKC - Detské kardiocentrum, AVNRT - atrioventrikuldrna nodalna
reentry tachykardia, AD - akcesérne drahy, AT - atridlne tachykardie,
AFL - atridlny flutter, IPV - izolacia plucnych vén, VT - komorové
tachykardie, AV] - atrioventrikulédrna junkcia
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Obrazok 11 Pouzivanie mapovacich systémov v jednotlivych
centrach v roku 2015

Figure 11  Use of the mapping systems in different centres in 2015

NUSCH - Nérodny tstav srdcovych a cievnych chordb, SUSCCH - Stredo-
slovensky ustav srdcovych a cievnych choréb, VUSCH - Vychodoslovensky
ustav srdcovych a cievnych chorob, DKC - Detské kardiocentrum
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Obrazok 12 Pouzivanie jednotlivych mapovacich systémov
v rokoch 2012 - 2015
Figure 12 Use of the mapping systems in the years 2012 - 2015

2015 klesol na 128 mindat, skiaskopicky ¢as z priemernych
15 minat na 9,2 minuty (obrazky 13 a 14). Vyrovnany trend
procedurélneho a skiaskopického ¢asu v pripade kosického
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Obrazok 13 Prehlad proceduralneho ¢asu v jednotlivych centrach
v rokoch 2012 - 2015

Figure 13 Overview of the procedural time in different centres in the years
2012 - 2015

NUSCH - Nérodny ustav srdcovych a cievnych choréb, SUSCCH
~ Stredoslovensky tstav srdcovych a cievnych chordéb, VUSCH - Vy-
chodoslovensky ustav srdcovych a cievnych choréb, DKC - Detské
kardiocentrum
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Obrazok 14 Prehlad skiaskopického ¢asu v jednotlivych centrach
v rokoch 2012 - 2015

Figure 14 Overview of the skiascopic time in different centres in the years 2012
- 2015

NUSCH - Nérodny ustav srdcovych a cievnych chordéb, SUSCCH
- Stredoslovensky ustav srdcovych a cievnych choréb, VUSCH - Vy-
chodoslovensky tstav srdcovych a cievnych chorob, DKC - Detské
kardiocentrum

pracoviska suvisi s dlhoroénym vyuzivanim sice menej so-
fistikovaného, ale pre mnohé typy tachykardii dostato¢ného
systému localisa.

Najcastejsie pouzivanym zdrojom energie pri katétrovych
ablaciach je rddiofrekvencnd energia. Aplikuje sa pomocou
viacerych typov abla¢nych katétrov, ktoré sa odlisuju tak
dlzkou hrotu katétra (4 alebo 8 mm), ako aj moznostou
preplachu hrotu katétra fyziologickym roztokom, ¢im sa
dosahuje hlbsia 1ézia v cielovom tkanive. Alternativnym
zdrojom energie je kryoenergia, najcastejsie sa aplikuje po-
mocou baldnikovych katétrov a vyuziva pri izolacii plicnych
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Obrazok 15 Pouzivanie katétrov v jednotlivych centrach v roku
2015

Figure 15 Use of the different type of catheters in different centres in 2015
NUSCH - Nérodny ustav srdcovych a cievnych choréb, SUSCCH
~ Stredoslovensky ustav srdcovych a cievnych choréb, VUSCH - Vy-
chodoslovensky ustav srdcovych a cievnych chorob, DKC - Detské
kardiocentrum

700
600 |— Q
500 |- %

o L % | = 2012
<o [N \ ons
N N '

200 % % 2015
o N m N | N gy

0

4 mm 8mm

Chladeny Balonkovy

Obrazok 16 Prehlad pouzivania jednotlivych typov katétrov
v rokoch 2012 - 2015

Figure 16 Overview of the application of different type of catheters in the years
2012 - 2015

vén. Prehlad pouzivania typov katétrov na Slovensku ukazuju
obrazky 15 a 16.

Zvysujuci sa pocet katétrovych ablacii v lavej predsieni sa
prejavuje aj na vy$Som pocte transseptalnych punkcii (obrazok
17). Sucasne evidujeme stipajuci trend pri periprocedurdlnom
vyuzivani intrakardidlnej echokardiografie (obrazok 18).

Katétrova ablacia, ako kazdy invazivny vykon, sa spdja
aj s rizikom komplikacii. Vyskyt komplikdcii je nizky, aj ked
udaje o nich st vo vacsine pripadov nepresné. Podla informacii
poskytnutych jednotlivymi centrami vyskyt komplikacii pri
katétrovych abldciach sa minuly rok na Slovensku pohybo-
val okolo 1,1 %, ¢o je v stlade s celosvetovymi Statistikami
(tabulka 1).

Funkciu registrov mozno prirovnat k zrkadlu. Register
katétrovych abldcii na jednej strane odraza nasu pracu,
na strane druhej nase nedostatky. Napriek tomu, ze poc-
ty katétrovych ablacii stupaju, stale sa naSim pacientom
nedostava takd droven starostlivosti, ako v okolitych
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Tabulka 1 Komplikacie katétrovych ablacii uvedené v registri Slovablo za rok 2015

Table 1 Complications of catheter ablation entered in the Slovablo register in 2015

Typ komplikacie NUSCH SUSCCH VUSCH DKC
lokalne 2x krvécanie 2x krvécanie
1x trombdza
perikardovy 3x (1x intervencia) 1x
vypotok
neziaduci AVB 1x 1x

iné -

2x prechodnd paralyza branice

NUSCH - Nérodny tstav srdcovych a cievnych chordb, SUSCCH - Stredoslovensky tstav srdcovych a cievnych choréb, VUSCH - Vychodoslovensky tstav srd-

covych a cievnych chorob, DKC - Detské kardiocentrum
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Obrazok 17 Pocet transseptalnych punkcii v jednotlivych cen-
trach v rokoch 2012 - 2015

Figure 17 Number of transseptal punctures in different centres in the years
2012 - 2015

NUSCH - Nérodny ustav srdcovych a cievnych choréb, SUSCCH
- Stredoslovensky ustav srdcovych a cievnych chorob, VUSCH - Vy-
chodoslovensky ustav srdcovych a cievnych choréb, DKC - Detské
kardiocentrum

krajinach. Okrem celkového zvySenia poctu katétrovych
ablacii je potrebné vynalozit vdcsie usilie predovsetkym
pri rieseni pacientov a fibrilaciou predsieni a komorovymi
tachykardiami.

Na zaver sa chcem podakovat vSetkym, ktori sa podielaju
na registri Slovablo. Vo vSetkych centrich sa register vedie
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Obrazok 18 Vyuzivanie intrakardialnej echokardiografie v jed-
notlivych centrach v rokoch 2012 - 2015

Figure 18 Use of intracardial echocardiography in different centres in the years
2012 - 2015

NUSCH - Narodny ustav srdcovych a cievnych choréb, SUSCCH
- Stredoslovensky tstav srdcovych a cievnych choréb, VUSCH - Vy-
chodoslovensky ustav srdcovych a cievnych choréb, DKC - Detské
kardiocentrum

priebezne a az na chybajuce udaje v pripade komplikacii nie
st problémy s jeho vyhodnotenim.
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