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Vážené kolegyne, vážení kolegovia, 

 

projekt RENKAS sleduje od svojho vzniku v r. 2006 dva základné ciele:  

 Zistiť epidemiologické údaje o pacientoch s vysokým rizikom náhlej 
kardiálnej smrti (NKS) 

 zabezpečiť efektívny manažment vysokého rizika NKS u indikovanej 
skupiny pacientov.  

V regióne západného Slovenska prešiel pilotnou fázou. Po jej vyhodnotení sme ho 
dobudovali do podoby, aby sa mohol rozšíriť na celé Slovensko. Je založený na 
vyhľadávaní, riešení a sledovaní pacientov s vysokým rizikom NKS formou úzkej 

spolupráce lekárov vo všetkých regiónoch Slovenska so sieťou špecializovaných 
rytmologických pracovísk. V pilotnej fáze projektu sa potvrdilo, že takáto 

systematická spolupráca zrýchli a skvalitní manažment  vysoko rizikových 
pacientov.  

Projekt RENKAS sa sústreďuje na dve populácie chorých: 

 v sekundárnej prevencii NKS  

1. Chorí po odvrátenej NKS na podklade komorovej tachykardie alebo 

komorovej fibrilácie. 

2. Chorí s dokumentovanou  širokokomplexovou tachykardiou a 

organickým ochorením srdca (OOS). 

3. Chorí so synkopou - recidivujúcimi synkopami a OOS. 

 v primárnej prevencii NKS 

1. Chorí po prekonaní infarktu myokardu so závažnou trvalou 
reziduálnou dysfunkciou ľavej komory (EF ĽK <35%).  

2. Chorí s dilatačnou kardiomyopatiou neischemickej genézy s EF ĽK 
<35% pri optimálnej medikamentóznej liečbe, ktorých stav si 
vyžiadal s ohľadom na závažnosť srdcového zlyhávania 

hospitalizáciu (NYHA II-IV).  



Na rytmologických pracoviskách zrealizujeme detailnú rizikovú stratifikáciu, 

ktorá sa premietne do terapeutických dôsledkov v súlade s aktuálnymi 
odporúčaniami – podľa potreby revaskularizácie, implantácie ICD a pod.  

Ak je potrebné stav pacienta riešiť urgentne, popri zaradení do projektu  

RENKAS je nevyhnutné doriešiť  preloženie pacienta na rytmologické pracovisko  
obvyklým spôsobom po vzájomnom osobnom dohovore lekárov.  Až do preloženia  
na rytmologické pracovisko zostáva  manažment pacienta v plnej kompetencii 

ošetrujúceho lekára - kardiológa.  

Implementácia tohto programu si vyžaduje zásadné zdokonalenie našej 

vzájomnej komunikácie s využitím evidencie pacientov na báze špeciálne 
vyvinutého internetového informačného systému – to je jadro elektronického 
projektu RENKAS. Vhodní pacienti sa dostanú do registra a budú sledovaní 

najmenej 2 roky.  

Projekt začne v plnej prevádzke fungovať 1. 12. 2008, pokladáme ho za „živý“ 

a preto budeme priebežne pracovať na jeho zdokonaľovaní. O všetkých 
eventuálnych úpravách a zmenách budete v predstihu informovaní.  

Ďakujeme Vám za Vašu aktívnu účasť v projekte a tešíme sa na vzájomnú 

spoluprácu.  

 

 

 

Prof. MUDr. Robert Hatala, PhD, FESC, FACC  

MUDr. Gabriela Kaliská, PhD, FESC 

MUDr. Branislav Stančák, PhD 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Funkcia systému RENKAS 

Register bude od 1. 12. 2008 dostupný v elektronickej podobe na stránke 
www.arytmie.sk a www.renkas.sk 

1. Zaregistrujete sa ako užívateľ systému – odosielajúci lekár. 

2. Po zaregistrovaní môžete začať do systému vkladať návrhy - údaje o Vašich 
pacientoch v riziku NKS podľa vyššie uvedených kritérií.  

3. Systém každého pacienta automaticky pridelí príslušnému kardiocentru (NÚSCH, 
SÚSCCH, VÚSCH) podľa sídla odosielajúceho lekára. 

4. Návrh bude revidovaný špecialistom, ktorý zvolí ďalší postup: pozvanie na 

ambulantné vyšetrenie, hospitalizáciu alebo sledovanie v spáde.  
(Preto je dôležité vložiť do systému platné kontakty.) Následne sa rozhodne               
o zaradení / nezaradení pacienta do registra RENKAS.  

5. Odosielajúci lekár je o postupe každého jeho pacienta informovaný e-mailom (bez 
uvedenia mena pacienta kvôli ochrane osobných údajov). 

6. Pacient bude najmenej 2 roky sledovaný v RENKASe, t.j. do databázy budú vkladané 
záznamy o dispenzárnych kontrolách  
- implantačným centrom v prípade implantácie stimulátora alebo 
- ošetrujúcim (odosielajúcim) lekárom (sledovanie v spáde) 
Sledujú sa: úmrtie (kardiálne, nekardiálne), počet zásahov ICD, základná medikácia. 

7. Záznamy každého Vášho pacienta si môžete kedykoľvek prezrieť v internetovom 
systéme RENKAS, prípadne konzultovať priamo s kardiocentrom. 

Internetový systém je chránený proti odcudzeniu údajov neoprávnenými osobami podľa 
súčasného štandardu.  

Pre vyhľadanie záznamu pacienta kliknite na názov kategórie, v ktorej sa pacient 
nachádza. 

 

http://www.renkas.sk/


 

Schéma informačného systému:  

 

 

 

 

Nový pacient 

Nový registrovaný návrh 

Revízia návrhu centrom a  

určenie postupu 

Návrh v riešení  

Riešenie pacienta v centre 

RENKAS: Zaradený pacient  

(2-ročné sledovanie) 

Vyradený návrh  

(nevhodný, stratený a pod.) 

 

Archivovaný pacient 

(po skončení sledovania) 

 

Vyradený pacient  

(stratený, nespolupracujúci) 

 

Vyradený návrh  

(nevhodný, nespolupracujúci) 

Sledovanie v spáde 


